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Introducción  

La agricultura a lo largo de la historia ha experimentado profundos cambios e innovaciones, 

acelerados en las últimas décadas producto de los descubrimientos científicos y de las nuevas 

tecnologías. Si bien, en muchos casos se ha visto beneficiada, también ha tenido que ir 

soportando un sin número de amenazas, que peligrosamente atentan contra la conservación de 

muchas variedades y especies vegetales y animales, además de la sobrevivencia de las prácticas y 

de los conocimientos culturales, especialmente de los pueblos indígenas. Los aportes de estos 

últimos no sólo se encaminan a la comprensión de cómo funcionan los ecosistemas y las 

interrelaciones que se producen entre las plantas y los animales para ser utilizadas en beneficio 

propio, sino también al manejo de múltiples recursos naturales con distintos usos como base de 

subsistencia de las economías agrícolas tradicionales versus las economías capitalistas industriales, 

caracterizadas por sistemas mono-productivos e intensivos, altamente demandante de nutrientes 

y pesticidas.    

Dentro de este contexto de cambios e innovaciones en la agricultura, surgen conceptos claves, 

como lo son el desarrollo sustentable y la soberanía alimentaria. Esta última debe ser entendida como la 

facultad que tiene cada pueblo para definir sus propias políticas agrarias y alimentarias, según sus 

propios parámetros de desarrollo sustentable y seguridad alimentaria. Ambos conceptos invitan a 

reflexionar sobre el qué, cuál, cómo y dónde de las prácticas agrícolas en cada territorio, 

enfatizando la autonomía de los pueblos y de sus habitantes para definir sus propias políticas 

agrícolas, valorizando las prácticas y los conocimientos tradicionales. Esto corresponde a una 

mirada de las actividades agrícolas realizadas por nuestros antepasados, teniendo como foco las 

generaciones venideras.   



La discusión planteada previamente tuvo su primera aproximación en la comuna de Saavedra el 

día 04 de marzo, cuando se dio a conocer la experiencia de algunos actores locales, quienes 

participaron de la Gira de Innovación 2014 “Fortaleciendo la microempresa alimentaria rural 

mediante la innovación de los sistemas productivos agrícolas de la Región de la Araucanía” 

realizada entre el 09 y 15 de Febrero, y financiada con recursos de la Fundación de Innovación 

Agraria, FIA; la Sociedad Lagos y Parraguez Limitada, Ecotierra Consultores; y con aportes de los 

beneficiarios, pequeñas empresarias y productoras mapuche. La gira tuvo como objetivo 

“Fortalecer la sostenibilidad del género femenino como eje de desarrollo de la agroindustria rural 

mapuche de la región de la Araucanía a través de la innovación y el rescate del potencial 

endógeno de las experiencias de productores campesinos e indígenas de las zonas de Lima, Ica y 

Huánuco, Perú”. Esta permitió conocer la experiencia de trabajo de la Confederación Nacional 

Agraria “Impulsando la agricultura sostenible y soberanía alimentaria para el buen vivir”, la cual 

posibilitó a los participantes conocer nuevas prácticas y reconocer prácticas tradicionales de la 

agricultura de pequeña escala campesina e indígena.  

El interés concitado en los asistentes incentivó a profundizar el tema, siendo el presente foro una 

primera instancia de información, debate y reflexión, que busca por medio de experiencias 

concretas una mayor motivación y enseñanzas prácticas, centradas en los diferentes contextos 

socioculturales y geográficos de la comuna de Saavedra. Estas experiencias apuntan a la 

valorización de las prácticas, conocimientos y experiencias de los actores locales, que se 

encuentran desarrollando trabajos de agricultura sustentable, relegando el conocimiento “experto 

academicista externo”. Este foro será la base para el posterior asesoramiento y acompañamiento 

de aquellas iniciativas que puedan surgir o fortalecer aquellas existentes en los diferentes 

territorios de la Comuna de Saavedra.  

El presente foro está pensado como una jornada de información, debate y reflexión sobre el qué, 

cuál, cómo, por qué y dónde de las prácticas agrícolas y alimentarias locales, autónomas y 

sustentables de los diferentes contextos socioculturales y geográficos de la comuna de Saavedra. 

Con ello se busca una participación activa de los asistentes y que hagan propios los conceptos 

como mecanismos de revalorización y fortalecimiento de las prácticas, conocimientos y 

experiencias culturales: 

 Alimentarse para tener salud y no enfermarse, buen vivir. 

 Alimentarse como necesidad de satisfacción en el compartir lo propio, generando 
identidad. 

 Alimentarse en base a lo que la naturaleza ofrece, siguiendo su ciclo.  
 

Conceptos de discusión 

1. Geográficos: suelos, climas, precipitaciones, temperaturas, vientos 

2. Agrícolas: biodiversidad, recursos genéticos (variedades y especies de vegetales y animales), 

agua, alimentos, agricultura sustentable, soberanía alimentaria 

3. Económicos: mercados locales, precios justos, diversificación e innovación de productos, 

empleos 



4. Sociales: solidaridad, cooperación, participación, capacitación, saberes tradicionales, salud 

5. Otros: géneros, desarrollo sustentable, cambio climático, patentes, transgénicos, 

transculturación 

6. Culturales: Itrofil Mongen (Biodiversidad), Kume Mongen (Vivir Bien), Trafkintu (Intercambio), 

Yllael (Alimentación). 

 

Objetivo general  

Valorizar las prácticas agrícolas y alimentarias locales, autónomas y sustentables mediante el 
intercambio de saberes y experiencias tradicionales culturales, a fin de que los asistentes sean 
partícipes del proceso y hagan propios los conceptos y las prácticas dentro del contexto de la 
comuna de Saavedra   
 

Objetivos específicos  

 Revitalizar los principios de la alimentación Mapuche Lafkenche, como aporte a la soberanía 

alimentaria. 

 Promover la seguridad alimentaria en la población Mapuche Lafkenche, a través del rescate y 

valorización de los sistemas culturales de producción y consumo de alimentos nutritivos y 

sanos y la protección de los bienes culturales en sus territorios. 

 Entregar información sobre acceso y protección de los recursos genéticos y protección de la 

biodiversidad desde la visión mapuche. 

 Conocer diferentes experiencias de cultivos orgánicos dentro del contexto rural y urbano. 

 Recuperar el Trafkintu (Intercambio) como práctica cotidiana y de recomposición de la 
memoria colectiva. 
 

 Crear y fortalecer lazos de cooperación en torno a la agricultura sustentable. 
 

Fecha de realización del foro 

Jueves 05 y viernes 06 de junio 2014, a partir de las 8:30 horas  

 

Lugar de realización  

Casa de la Cultura de la Comuna de Saavedra  

 

 



Público invitado 

 Autoridades comunales (Alcalde, Concejales)  

 Autoridades Tradicionales Mapuche 

 Mesa de coordinación territorial  

 Dirigentes de comunidades  

 Profesionales PDTI – PRODESAL 

 Profesores y estudiantes del Instituto de Educación Rural (IER) y otros establecimientos 

educacionales 

 Centro de Salud Mapuche de Saavedra  

 Personas interesadas en la temática  

 
 
Aspectos importantes a considerar 

 La importancia de la autogestión en la realización de esta actividad  

 Traer alimentos para compartir (revitalizando la práctica del MIZAGUN, que consiste en 

compartir comida típica o alimentos, donados por los mismos participantes de la 

actividad). 

 Productos para intercambiar, tales como:  

- Todo tipo de semillas (hortalizas, flores, especias, frutas, legumbres, cereales, etc.) 

- Árboles y arbustos (de preferencia nativos) 

- Hierbas y plantas medicinales 

- Plantas frutales 

- Plantas ornamentales y flores 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMA 

Actividades 05 Junio 2014 

a. Jornada Mañana: 
 

8.30-9.00 Recepción/Inscripción 

9.00-9.10 Llellipun  

9.10-9.20 Saludos Longko 

9.20-9.30 Saludos Alcalde Juan Paillafil Calfulen 

9.30-9.40 Aspectos físicos, geográficos, sociales y amenazas de la comuna de  Saavedra, Sr. 

Yery Huilchao, Agrupación  “Hoy es el Futuro”  

9.40-9.50 Agricultura y economía, Sr. Diego Lagos, “Ecotierra Consultores” 

9.50-10.00 La alimentación desde la cultura mapuche Sra. Ximena Painequeo  

10.00-10.45 Discusión 

10.45-11.15 Café 

11.15-11.30 Seguridad alimentaria desde la perspectiva del territorio Sr. Osvaldo Neculpan 

11.30-12.00 Discusión 

12.00-12.15 Salud, enfermedad desde la perspectiva de la cultura mapuche Sr. Andrés Paillaleo 

Coordinador Centro de Salud Mapuche Huinkul Lawen 

12.15-12.45 Discusión 

12.45-14.00 Almuerzo (compartir en base de los alimentos traídos por los asistentes) 

 

b. Jornada Tarde:  
14.00-14.20 “Prácticas agrícolas sustentables, autonomía alimentaria y mercados locales en 

Benín, África”, Srta. Gloria Carrillo, “Departamento de Cultura, Ilustre 

Municipalidad de Saavedra” 

14.20-15.00 Discusión 

15.00-15.20 Experiencia de trabajo en torno a la gastronomía mapuche, Sra. Norma Huenten  

15.20-16.00 Discusión 

16.00-16.20  “Recursos genéticos, transgénicos y patentes” qué son y cómo afectan las 

prácticas culturales del pueblo mapuche. Sra. Cecilia Mora, Red de Semillas libres 



  

16.20-17.00 Discusión 

17.00-17.30 Cierre jornada 

 

Actividades 06 Junio 2014 

a. Jornada Mañana: 
 

8.30-9.00 Resumen jornada 05 Junio 2014 

9.00-9.20 Cultivos orgánicos en el sector urbano, Srta. Paulina Contreras, Sr. Yery Huilchao 

y Sr. Marcos Ramírez. Agrupación “Hoy es el Futuro” 

9.20-9.50 Discusión 

9.50-10.10 Cultivos orgánicos en el sector urbano, Sr. Enaldi Astudillo, Puerto Saavedra 

10.10-10.40 Discusión 

10.40-11.10 Café 

11.10-11.30 Cultivos orgánicos en sector rural, Sra. Cledia Vasquez 

11.30-12.00 Discusión 

12.00-12.20 Fortaleciendo la microempresa rural mediante la innovación de los sistemas 

productivos agrícolas de la región de la Araucanía, Perú, Srta. Mirta Ñancuan, 

“Ecotierra Consultores” y Sra. Ximena Painequeo 

12.20-12.50 Discusión 

12.50-14.15 Almuerzo (compartir en base de los alimentos traídos por los asistentes) 

 

b. Jornada Tarde:  
14.15-16.00 Intercambio semillas (Trafkintu)  

14.15-16.00 Videos canal comuna de Saavedra 8 TV 

16.00-17.00 Discusión  

17.00-17.30 Cierre actividad 

 


